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N2|NOMBRE DEL PLATO Orden Alérgenos N2/NOMBRE DEL PLATO Orden Alérgenos
1[Arroz caldoso con pollo 12 [5) 46|Pizza de atun y queso 2 2000
2|Arroz a la cubana 19 Q 47|Pizza de york y queso 20 200 &
3|Arroz a la cubana con atin 12 =) 48|Pollo al horno 20 -]
4|Cazuela de fideos con verduras 12 P00& 49|Pollo a la jardinera 29
5|Cocido de verduras y pollo 12 [:2) 50|Revuelto de huevo con patatas con jamén 29 (5]
6|Coditos con tomate y salchichas 19 200 ce 5] 51|Revuelto de huevo con patatas 20 2
7|Coditos con tomate 12 O00M 52|Salchichas de pollo al vino 20 )
8|Crema de calabacin 12 (2] 53|Salchichas de pollo al ajillo 29 ()
9|Crema de calabaza 12 [] 54(Salmén al horno con salsa de champifién 20 [-X & 1)
10{Crema de verduras 12 ) 55|Salmén al horno 29 (=]
11|Crema de zanahoria 12 [2) 56|Tortilla de calabacin 2° )
12|Espirales napolitana 19 00 &0 57|Tortilla de atin 20 X )
13|Estofado de patatas con ternera 12 @ 58|Arroz blanco salteado guarnicion
14|Estofado de patatas con verduras 12 (=] 59|Lechuga guarnicion
15|Habichuelas marineras 10 ] 00 60|Lechuga y maiz guarnicion
16|Lentejas con verduras 10 e 0 61|Lechuga y tomate guarnicion
17|Macarrones a la bolofiesa 19 000 © 62|Lechuga y zanahoria guarnicion
18(Macarrones con attn 19 00O e () 63|Maiz guarnicion
19|Potaje de garbanzos, habichuelas y verduras 10 2] 64|Menestra de verduras guarnicion
20(|Potaje de habichuelas y verduras 10 2] 65|Patatas guarnicion | @
21|Salteado de verduras 12 66|Patatas al horno guarnicion | @
22|Sopa de merluza 10 (] S 67|Patatas panaderas guarnicion | @
23[Sopa de arroz con pollo 10 (] 68 |Patatas fritas horno guarnicion | @
24|Potaje de garbanzos con merluza 10 e o L=] 69|Tomate natural guarnicion
25|Potaje de garbanzos 12 ) 70|Zanahoria baby guarnicion
26|Marmitako de merluza 12 (=] =) 71|Zanahoria rallada guarnicion
27|Sopa de arroz con zanahoria 19 72|Fruta del tiempo Postre
28|Sopa de ave con letras 10 @ e OB 73|Yogur de soja Postre @0
29|Albdéndigas de merluza 29 [=] Q 000 74|Yogurt sin lactosa Postre 4]
30|Abadejo horno 20 (=] (=] 75|yogurt sin azicar Postre [a]
31|Albdéndigas de pollo en salsa caseras 29 @ o 76|Yogur Postre (4]
32|Bacalao al horno 20 [-] 77|Pan barra viena pan e *
33|Bacalao con tomate 20 (] 78|Pan integral 50% pan 200 **
34|Croquetas de bacalao 20 P200Cc00Q 79|Pan INTEGRAL 100% pan (3]
35|Croquetas de jamon 20 200 80|Pan sin gluten pan *xx
36/Empanada de atun 20 (] 0 (] 90 6() %ﬂ | *Puede contener trazas de 4] @
37|Empanada de york y queso 20 00%coep®™ ** puede contener trazas de
38|Filete lomo cerdo plancha 29 ***Puede contener trazas de
39|Huevo frito al horno 20
40|Solomillo de pavo en salsa 29 (2]
41|Merluza al horno 20 o S
42|Merluza en salsa marinera 29 o 0o
43|Merluza en salsa verde 29 (=] S
44|Pechuga de pollo a la plancha 29
45|Pollo con tomate 29




